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Una Vacanza Indimenticabile

Dall’ 01 all’ 08 Settembre 2024
Hotel dei Galli - Senigallia

Lungomare Goffredo Mameli, 226 YL A .
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Un giorno durante un laboratorio una psicologa
pose agli utenti del Centro Diurno una domanda:
"Quale desiderio vorreste realizzare?”.
Un'anziana signora di 90 anni prese allora la parola e disse:
"lo vorrei andare al mare, vederlo...”
Il progetto “Una vacanza indimenticabile”

nasce dalla voglia di realizzare quel desiderio.
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GALLERIA EXPO - EX
Giardini della Rocca, Via dei Macelli

PALAZZETTO BAVIERA
Via Ottorino Manni, 1

OPERA PIA MASTAI FERRETTI
Via Felice Cavallotti, 34/36

-  Giardino Sensoriale

CENTRO DIURNO ALZHEIMER IL GRANAIO
Via Felice Cavallotti, 36

CINEMA GABBIANO
Via Maierini, 2
e PIAZZA ROMA

CHIESA DELLA MADDALENA
Via Felice Cavallotti, 34

CENTRO ELIOTERAPICO CO.GE.S.CO.
Lungomare Leonardo Da Vinci, 5



IL PIATTO DELLA MEMORIA

In questi ristoranti potrai degustare
un piatto salvato dalla nostra tradizione.
Scoprili tutti e prova quello che piu ti piace!

Ugn® Osteria Palazzo Barberini ~ PiadineriaMagnon-
| | Via Mastai, 17 - Tel. 071 792 6703 | | Via-Fagrant2—TFel-071241-1578
piatto della memoria: sconte10%eapranzo-cacena
trippa biologica demenica-chidsi-apranzo
i ol

U~0 LaTartana al Pasquini
|&9| Corsoll Giugno - Tel. 071 460 9562  ||=@® Pizzeria Simoncelli

piatto della memoria: @] ViaMarzi, 4 - Tel. 346 182 7970
cozze gratinate aperto solo la sera (sconto 10%)
piatto della memoria:
ls=~@® Ristorantela Tartana pizza margherita
| | Lungomare G. Marconi, 13/b -
Tel. 071 64391 Us~@® Mercato Trattoria Pop
10% di sconto a pranzo | | Via Maierini, 6 - Tel. 071 241 3266
PIATTO ?

U0 LaBaldigara
| | Via Gherardi, 6 - Tel. 071 971 1255
PIATTO ?



Aspettando ’ALZHEIMER FEST...
FESTIVAL DELLE CITTA AMICHE
é/, DELLA PERSONA CON DEMENZA

A\ presentato al BANDO UNICO DELLA CULTURA edizione 2024

a chi e rivolto i k é.-‘o :;(Y

Giovedi 5 settembre

_% H.12.00 - Palazzetto Baviera 9
"{v SENIGALLIA CITTA AMICA DELLA
PERSONA CON DEMENZA
Conferenza stampa con le autorita

regionali e comunali

S A e H.16.30 - Centro Elioterapico Co.ge.s.co. 9
ll\ k &® LERIGHE SUI SASSI,
IL QUADERNO DEL MARE
Laboratorio per grandi vacanzieri in riva
al’Adriatico a cura di Elisa Pasquini

_g H. 17.00 - Palazzetto Baviera (2]
"(Y QUESTO VIAGGIO E PER TUTTI
Perdersi con I'Alzheimer e ritrovarsi non
soli: video tratti dalla piece “Intorno al
vuoto”. Intervengono la regista Benedetta
Nicoletti e I'attrice Paola Giorgi

¥, H.18.30-Galleria EXPO - EX (1

"(Y OGNI VITAEUN CAPOLAVORO
Inaugurazione della mostra - aperta
fino a domenica - a cura di Israa Treviso

_% H. 21.00 - Palazzetto Baviera @)

*Y LA MIA AMICA SCAVEZZACOLLO
presentazione del romanzo di
Micol Beltramini [Hacca]
e racconto di una vacanza indimenticabile



Venerdi 6 settembre

_;:(' H. 09.00 — 12.00 - Palazzetto Baviera €)
,-‘Y L’ALZHEIMER NON VA IN VACANZA,
CHICELHA SI
Incontro formativo rivolto agli operatori del
turismo e ETS con Susanna Cipollari e

Rabih Chattat
S H.10.00 - 12.00 - Opera Pia Mastai
k @'}o Ferretti - Giardino sensoriale 9
CON PAROLE TUE

Laboratorio di scrittura per caregiver
a cura di Francesca Chiappa (Hacca)

Giardino sensoriale

SEI NELL’ANIMA Canzoni per tutte le ugole.
Laboratorio di musicoterapia

a cura del’Associazione Mariposa

i H. 16.00 « Opera Pia Mastai Ferretti -

_% H. 18.00 - Palazzetto Baviera @)
YY LA DEMENZA NON CANCELLA LA VITA
Lectio Magistralis di Marco Trabucchi

oy H.19.00 - Bicchia — Cocktails & More
.‘Y VORREI L'INSOLITO Apericena a sorpresa
Y . . . . \

e chiacchiere in liberta

H. 21.00 - Cinema Gabbiano 6

LA MEMORIA DELLE EMOZIONI Proiezione
del docufilm presentato alla 80° Mostra del
Cinema di Venezia: le storie di Anna Maria,
Sante, Angelina... Persone con demenza che
vivono al Paese Ritrovato di Monza.

A cura della Cooperativa La Meridiana




6 luoghi di festa
dove scoprirlo:
Senigallia (prologo in vacanza):

7-8 settembre

Levico Terme (Trentino):
14-15 settembre

Melegnano (Lombardia):
21-22 settembre

Bologna, ospedale Sant'Orsola:
28-29 settembre

Baggiovara (Modena),
ospedale civile:
4-5 ottobre

Lamezia Terme
(Calabria): \\

| 18-19 ottobre \,
Tappe intermedie:
a sorpresa!
E qui lo rifacciamo:

Gavirate 7-8 settembre,
Giovinazzo 6 ottobre

L SOCCORSO E PRONTO?
Per le persone con demenza
I'aiuto arriva davvero?

In ritardo o tempestivo?




10.00- 0O
Piazza Roma
FIATO ALLE
TROMBE
L’apertura

in musica.
Con i saluti
delle autorita
e gliurra dei
grandi
vacanzieri del
Fest,

accompagnati

dalla banda
degli Sbandati

10.00-13.00 - Piazza Roma O

HOMO ET FEMINA LUDENTES

Spazio ai giochi tecnologici con Intellica la
piattaforma web per la stimolazione
cognitiva rivolta alle persone di ogni eta
a cura di Cooss Marche

11.00 - Piazza Roma

IL SOCCORSO E PRONTO?

Il tormentone del Fest: al triage un percorso
dedicato ai piu fragili, un diritto dei malati
d’Alzheimer. Con Emanuele Rossi (ospedale
di Macerata), Manuela Berardinelli, Paola
Chinchero e altri curacari

12.00 - Piazza Roma @

MA CHE C’AZZECCANO | MUSEI CON
L’ALZHEIMER?

Cristina Bucci dei Musei Toscani per
I'Alzheimer intervistata da Michele Farina

15.00 - Centro Elioterapico Co.ge.s.co. )
IL SOUND DELLA DEMENZA

Sound Care: laboratorio condotto da Sara
Santini (Inrca, Centro ricerche economico
sociali per linvecchiamento)

16.00 - Centro Elioterapico Co.ge.s.co. )
ADESSO VIENE IL BALLO

DanceCare: laboratorio di danza-terapia
per alleviare lo stress dei caregiver familiari.
A cura di Flavia Galassi (Inrca)



17.00 - Piazza Roma O N \
UNA STILETTATA ALLA DEMENZA y )
Gii stili di vita piu salutari: come mantenersi in
forma e allontanare i 14 fattori di rischio. Michele
Farina intervista Cinzia Petetta, Luigi De
Dominicis, Fabrizio Volpini, Emanuele Ragni

17.30 - Piazza Roma O

| MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER:
VIAGGI DI MANI Laboratorio a cura del
Museo Tattile Statale Omero

17.30 - Piazza Roma @

PRONTI, CHI PARLA? Lanciate un messaggio: sulla
cura, la malattia, la vita. Interventi e testimonianze
da 5 minuti al massimo. Per condividere e con-
moltiplicare le esperienze che contano.

A cura di Afam Alzheimer Uniti Marche

18.30 - Piazza Roma @

PARLIAMO DI VACANZE: SPEAKER RADIOFONICI
PER UN GIORNO, CON ILRACCONTO DELLE
VACANZE DI IERI E DI OGGI

In collaborazione con il progetto CReAIT
(Co-creating Recipes for Accessible and Inclusive
Tourism ITHRO400167, Interreg Italia-Croazia)

21.00 - Piazza Roma O

LA SERATA SERRATA Musica, danze, energie:
chi piu ne ha piu ne metta. Ma senza stress.

E l'Alzheimer, bellezza. Spettacolo e divertimento
con la “Compagnia del solstizio mediterraneo”

Dalle 23.00 al mattino - camper Piazza Roma @
| CAPARBI DEL SONNO-VEGLIA Nessun disturbo:
per tutta la notte nel cuore della festa c’e sempre
qualcuno pronto al soccorso. Con una coperta, una
tisana, una poesia, un sussurro



10.00-18.00 - Piazza Roma (@

HOMO ET FEMINA LUDENTES

Spazio ai giochi: ludoteca allaperto per ogni
eta. Con Laura Guidi e Giovani nel tempo

10.00-18.00 - Palazzetto Baviera 9

| VOLTI DEL PARTITO A come Alzheimer
Non ritrarti, fatti ritrarre con chi ti sta
accanto. Uno scatto e Laila Pozzo ti fa
diventare un amoroso manifesto
dell’Alzheimer Fest. Da appendere allistante
e da portare a casa come ricordo

10.00 - Chiesa della Maddalena €

LA LITURGIA DELLA CITTA AMICA DELLA
PERSONA CON DEMENZA

La Messa celebrata dal vescovo

Franco Manenti

10.00 - 12.00 - In giro per il Fest
LA FISARMONICA TONICA
Le incursioni musicali di Giacomo Rotatori

11.00 - 13.00 - Piazza Roma @
ILSOCCORSO POETICO

Dentro il meraviglioso istante, con la poesia
di Alessandra Carnaroli, Eugenia Galli,
Riccardo Frolloni, Salvatore Ritrovato,
Luigi Socci, Riccardo Socci.

Regia dellupupa Franca Grisoni

15.30 - Piazza Roma @

L’ELOGIO DELLA PRONTEZZA

Silenziosa e discreta, né lenta ne frettolosa:
la miglior cura e come il gatto. Un amante
dei felini ne parla con Fabio lzzicupo e
Maurizio Mandolini




16.00 - Opera Pia Mastai Ferretti - Giardino
sensoriale

IL PONTICELLO DELLE GENERAZIONI
Laboratori fantastici con nonni e nipoti

a cura di Servizio Animazione di Polo9

16.00 - Piazza Roma &

SOLDI, FARMACI E CAREZZE

| costi delle demenze, il punto su terapie e
interventi psicosociali. Come investire al meglio

i soldi pubblici? Con Rabih Chattat, Alessandro
Marini, Giuseppe Pelliccioni, Osvaldo Scarpino,
Mario Vichi e le associazioni dei familiari

17.00 - Piazza Roma 0

ALTO MARE, ALTA MALATTIA

Come soccorrere chi e in difficolta, in acqua e
nella cura dei vulnerabili

17.30 - Piazza Roma G

RITMO, GINNASTICA, ALLEGRIA...

Il saluto del Centro Diurno Il Granaio con la
musica che non ti aspetti. Al “Sapore di sale”
un abbraccio corale insieme ai Vacanzieri
accompagnati dalla banda degli Sbandati

18.00 - Piazzale della Liberta

ARRIVEDERCI MARE, ARRIVIAMO MONTI
Comincia il viaggio dellAlzheimer Fest:

grazie Senigallia, grazie Marche. Appuntamento
in Trentino, a Levico Terme,

il 14-15 settembre. Domani e un’altra festa



Esperienze senza orario
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Piazza Roma 0

ILFIRMAMaNTO

Lascia il segno sul mantello azzurro del Fest:
diciamo si al percorso dedicato ai piu fragili
in Pronto Soccorso, un diritto per i malati di
Alzheimer. Ogni firma una stella.

A cura di Paola Chinchero

Piazza Roma O

MILLE NODI AL FAZZOLETTO

Per non dimenticare le cose importanti: porta
anche tu uno scampolo di stoffa amata, un
fazzoletto, un capo rimasto nellarmadio: lembi
di vita da annodare insieme, in un serpentone
di ricordi che tappa dopo tappa unira 'italia

Piazza Roma @

MEDICI SENZA CAMICI

The doctor is in: professionisti della cura
pronti ad ascoltare e a regalare soccorso
a chi ne ha bisogno

Piazza Roma 0

SPAZIO CURACARI

Per saperne di piu, per chiedere un aiuto.
A cura delle Associazioni del territorio

Centro Diurno Alzheimer Il Granaio Q

IL GRANAIO DEL RELAX

e aperto per scoprire cosa si puo realizzare
con I'Alzheimer, per fissare un ricordo nella tua
stagione preferita e per trovare un angolo di
ristoro, un the e due chiacchiere in compagnia.

Orari di apertura:
sabato 7 sett. - 11:00/13:00 * 15:00/19:00
domenica 8 sett. - 10:00/13:00 * 15:00/19:00



Esperienze senza orario | = ‘ \
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Palazzetto Baviera g Piazza Roma O

IL CINE-FUORUM TI RICORDI UN SUO RICORDO?
Piccola rassegna di corti e Raccontaci una cosa che I'Alzheimer ha
documentari (mai rassegnati) sulla vita  cancellato nella mente di una persona
al tempo del’Alzheimer. Pane, cara. E noi la salviamo nella memoria
Alzheimer e papassini, Il sogno di collettiva.

Mariuccia, E PAlzheimer bellezza, Al camper dell’Alzheimer Fest

Amore chi sei, Mammama, | met you (con una finestra fiorita su Instagram)

tomorrow, Il vento nella valigia, “lo
e ’Alzheimer” (Maila si racconta).

5

_% Palazzetto Baviera 9

oY LA CAFFETTIERA SULLA LAVATRICE
Incubi e sogni di caregiver.
Le storie di Marco Annicchiarico, le visioni di Andrea Ucini

("’. Palazzetto Baviera 9

SV RITRATTI
L’Alzheimer visto da FERDINANDO SCIANNA

_% Galleria EXPO -EX @)
@

.Y DO YOU REMEMBER COVID19?

v Quattro anni fa la pandemia: “Chi non c’e, c’e” e un viaggio fotografico
che ha reso testimonianza alle migliaia di persone che hanno vissuto (o
perso la vita) nelle case di cura al tempo del coronavirus. Con le foto di
Alessandro Albert, Isabella Balena, Settimio Benedusi, Luca Chiste,
Lorenzo Cicconi Massi, Enrico De Luigi, Giovanni Hanninen, Marco
Introini, Maria Alessia Manti, Laila Pozzo, Alessandro Scotti

_g Galleria EXPO - EX @)

.Y OGiNI VITA E UN CAPOLAVORO
L Grandi opere d’arte reinterpretate da uomini e donne con demenza.
A cura di Israa Treviso



informazioni utili

PER INFORMAZIONI E AGGIORNAMENTI
Ci si puo rivolgere al 377.9841431 oppure mandare
una mail a afam.marche@gmail.com

PUNTI INFORMATIVI con volontari uno in piazza
Roma, l'altro davanti Palazzetto Baviera

IN CASO DI PIOGGIA
Gli eventi programmati in PIAZZA ROMA PALCO
si svolgeranno a PALAZZETTO BAVIERA

¥

6 00
60

Gli eventi programmati in PIAZZA ROMA GAZEBO
si trasferiscono sotto i portici di PIAZZA ROMA

Gli eventi programmati nel Giardino Sensoriale
nel giorno venerdi 6 si svolgeranno allinterno
della Fondazione Mastai Ferrett,

nei giorni di sabato 7 e domenica 8 al Centro
Diurno Alzheimer IL GRANAIO, via Cavallotti 34

® SERVIZI IGIENICI E PAUSA RELAX

A Palazzetto Baviera 9
ﬁ e al Centro Diurno Alzheimer IL GRANAIO @)
troverete bagni dotati
di tuttii confort == O DTOPEDIA
grazie a Ortopedia Sanitaria Manfredi YMANFRED

SCAN ME

inquadra il gr code per verificare

gli aggiornamenti al programma
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Soccorrere significa aiutare
(e anche tornare alla mente)

Se le persone con I'Alzheimer vivono in un eterno presente,
vuol dire che non possono aspettare. Vogliono continuare
a essere parte della comunita, adesso.

Hanno bisogno di un ambiente solidale (anche in ospedale!),

immediatamente. L'Alzheimer Fest gira l'ltalia cercando
le persone (e sono tante) che nell'emergenza demenza
offrono e si danno aiuto “di corsa”.
Ora, non domani.
leri, non fra un anno. ob S
Perché e vero che la malattia non toglie di mezzo la vita.
Ma purtroppo € vero anche il contrario:
la vita piu bella non basta a cancellare la malattia.
Allora questa e la domanda che ci soccorre
e ci chiama a raccolta tutti:
quando é pronto il soccorso?
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