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10.30-12.30 e 14.30-16.00: Laboratorio manuale aperto a tutti con le educatrici delle 
Fondazioni Brescia Solidale, Casa di Industria, Casa di Dio e con i caregiver

10.00-12.00 e 15.00-18.00: Pet Therapy - Risedog Fondazione Cinofila

10.00-12.00 e 15.00-17.00: Letture e giochi a cura del Sistema Bibliotecario Urbano

11.30: Visita guidata al Museo 1000 Miglia (su prenotazione)

15.00: Medicina narrativa (su prenotazione) con Francesca Franzè

16.00-17.00: Arte terapia per anziani e caregiver (su prenotazione) con Manuela Giovanetti

Nell’intera Giornata: Ingresso al Museo a “Prezzo Alzheimer Fest”
              Film, documentari e corti di animazione a ciclo continuo 

Accademia Santa Giulia I lavori grafici degli studenti in preparazione al Fest 

ScAttiDiCura Mostra fotografica “La cura non è un affare di famiglia”

L’unione fa la memoria Il viaggio dell’Alzheimer Fest in un gomitolo di foto. A cura 
di Giovanna Calvenzi

Tessuto sociale Tondi Maria: il filo che ci lega e che ci scioglie.
A cura di Guido Morgavi

Plasma: piccole sacche di felicità Installazione di Guido Morgavi

Dalle stelle alle stille - Lascia anche tu una goccia colorata, unica e irripetibile, nella 
foresta del Fest. A cura di Paola Chinchero

Il presepe dell’Alzheimer Fest Flavio Pagano ha immaginato una natività laica senza età, 
dove al posto del Bambinello c’è…

La fattoria dei beniemali Fattori protettivi, fattori di rischio. La prevenzione dell’Alzheimer 
come non si era mai vista. Illustrazioni di Giuseppe Balestra, Matilde Ganassi e Paolo Ipsa

Vivere per accidente di gocciola Dal cuore alla testa (e non viceversa). Installazione 
di Paola Chinchero

Le Avventure di Alz e Eimer Una mamma e una figlia alle prese con una strana malattia. Il 
fumetto inventato da Flavio Pagano

Vecchie ricette per stare bene In ogni tappa del Fest le raccogliamo in un bel librone. A cura 
di Cristina Giacomelli e Luciano Tona

La barca delle lacrime L’opera che l’artista Marcello Chiarenza ha creato per l’Alzheimer 
Fest 2025

La caffettiera sulla lavatrice: cartoline caregiver Le storie di Marco Annicchiarico, le 
visioni di Andrea Ucini

Il minestrone dei 40 fattori Gli ingredienti del prendersi cura: aggiungi alla ricetta il tuo 
preferito

La pietà è un abbraccio La scultura di Florencia Martinez

La torta “Non ti scordar di me” con il cuoco Stefano Cogno

Officina del ferro Un padre, un figlio e una scultura - di Dante Bonometti

Ognuno metta la sua goccia!
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Operatori della salute senza camici - Una staffetta di professionisti a disposizione di chi 
vuole saperne di più 

Servizi delle Fondazioni Brescia Solidale, Casa Industria e Casa di Dio

Servizi per le persone anziane ed i caregiver - Filiera BS Est

Sindacati dei Pensionati

IRCCS Centro San Giovanni Di Dio

Caregiver CareCari e Teatro Cicogne

Associazione Italiana Malattia Fronto-Temporale

Associazione Alzheimer Brescia "Antonia Biosa", associata a Federazione Alzheimer Italia



il  programma

8.00 - Cinema di buon mattino
La prima proiezione di Human forever (umani per sempre), il docufilm 
di Jonathan De Jong e Teun Toebes.
Chi non si alza presto lo potrà vedere in loop nell’arco della giornata

9.30 - Danza propiziatoria con l’Associazione sportiva Dancing Mind

10.00 - Saluti e abbracci
Laura Castelletti Sindaca di Brescia, Andrea Polichetti Prefetto di 
Brescia, Monsignor Pierantonio Tremolada Vescovo di Brescia, 
Germano Bettoncelli presidente dell’Ordine Medici di Brescia, 
Francesco Castelli Rettore dell’Università Studi di Brescia, Marco 
Taccolini dell’Università Cattolica di Brescia: ad accoglierli sul palco 
(che non c’è) la giornalista Anna Della Moretta con un team di 
CuraCari (in carne e ossa)

10.30 - Fisico mitico Ginnastica dolce a cura di Massimo Medaglia

10.30 - Musicura (di note) con gli studenti del Liceo musicale 
Gambara

10.45 - Musicura (di parole)
Come far andare “d’amore e d’accordi” l’arte e la medicina. Orazio 
Zanetti, geriatra, dialoga con la sua insegnante d’organo Claudia 
Franceschini, docente presso il Liceo Musicale Gambara di Brescia

11.15 - Un pranzo in famiglia: per niente facile essere caregiver
Quasi uno spettacolo teatrale di CuraCari e Cicogne Teatro

12.00 – Musicura (di note) con gli studenti del Liceo musicale 
Gambara

12.00 - Human forever Alla ricerca dell’umanità nei luoghi di cura
Si presenta il documentario di Jonathan De Jong e Teun Toebes

12.15 - Gocce di cura: la fattoria dei beniemali - Pianeta 
Prevenzione. Fattori protettivi, fattori di rischio.
Dialogo con Marco Trabucchi e Barbara Borroni

13.15 – Manutenzione della speranza Rime e racconti con Bruno 
Tognolini

13.30 – Musicura (di note) con gli studenti del Liceo musicale 
Gambara

14.00 - Gocce di cura: a che punto è la ricerca sull’Alzheimer? 
Dialogo con Stefano Cappa e Alessandro Padovani



14.45 - L’ala gocciolante (nel giardino della poesia) Quando la 
scrittura non va di tra-verso. Con Franca Grisoni, Vivian Lamarque, 
Giusi Quarenghi, Bruno Tognolini, Massimo Migliorati, Alberto Zacchi

15.30 - Musicura (di note)

15.30 - Il manifesto dell’Alzheimer Fest Studenti e professori 
dell’Accademia di Santa Giulia raccontano la loro esperienza creativa 
per il Fest e donano al Museo la grafica "Ho vinto la Mille Miglia"

16.00 - Longevita (senza accento): il canone e il verso Il geriatra 
Renzo Rozzini dialoga con la poetessa (sua paziente) Franca Grisoni: 
quando la longevità è vita? 

16.30 - Costruire la filiera dei servizi per anziani Silvia Bonizzoni e 
Marisa De Fazio raccontano l’esperienza del Comune di Brescia

17.00 - Un pranzo in famiglia: per niente facile essere caregiver
Quasi uno spettacolo teatrale di CuraCari e Cicogne Teatro

17.00 - Musicura (di note) con gli studenti del Liceo musicale 
Gambara

17.45 - La demenza amica della città Pagine di Alzheimer: Marco 
Trabucchi, Anna Della Moretta, Michele Farina 

18.15 - Umani per sempre… o solo qualche volta? Libertà e salute, a 
casa e in Rsa. La giornalista Lisa Cesco intervista Elisabetta Donati e 
Antonio Guaita

19.00 - Il juke box delle antiche cure Scegli un fattore di cura (ce ne 
sono almeno 40, dalla A di accoglienza alla Z di zelo): Donatella Puliga 
e Marco Annicchiarico te lo cantano in greco e latino

19.30 - Musicura (di note) con gli studenti del Liceo musicale 
Gambara

20.00 - Un abbraccio lungo mille miglia: le persone come auto 
d’epoca - Arrivederci a Monza: un meccanico di vecchi bolidi dialoga 
con il geriatra Angelo Bianchetti

20.45 - Concerto Lirico Bel canto Teatro parrocchiale di Caionvico

Giovedì 18 Settembre, ore 20.30, Rsa Arici Sega, Via Fiorentini, 19b:
Chi sono io, lo sai tu? Centro Universitario Teatrale “La Stanza”

Martedì 23 Settembre, ore 18.30 e 20.30, Cinema Nuovo Eden:
film documentario La leggerezza di Andrea Caciagli (ingresso 3,50€)
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