Curacari e carocure:

per vivere con la demenza servono amore e soldi.

Come evitare la bancarotta del cuore e del
portafogli?
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3 sett. Cesenatico

5 sett. Sassoferrato e Gavirate
6sett. Gavirate e Castel Giorgio
12 sett. San Dond di Piave '
13 sett. Padovae Brescia

19 sett. Ferrara e Melegnano

20 sett. Monza

22 sett. Montopoli

26 sett. Milanoe Pinzolo
27 sett. San Fermo della Battaglia
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TUTTO UN PROGRAMMA

09.00 - 09.30

SALUTI E ABBRACCI

Ritroviamoci: il benvenuto delle autorita locali, la gratitudine di chi
arriva da lontano. Cosa c’'e da festeggiare?

10.00-12.15

LA VITA GENERA AZIONI (BELLISSIME)

Musica, danza, arte,letturacreativa: laboratoriintergenerazionali in festacon |
bambini della scuola primaria Ecce Homo e persone di ogni eta e condizione
cognitiva.

A cura di: Afar Ragusa, CEA (Centro Educativo Alzheimer), Libreria
Flaccavento Ragusa.

| laboratori saranno condotti da Antonella Rollo, Lara Di Liberto, Elena
Pluchino, Daria lacono, Roberta e Clara Nigito

12.00-12.30

LA FATTORIA DEI BENI E MALI

Prevenzione demenze (non € mai troppo tardi): fattori protettivi e fattori di
rischio per I'Alzheimer. Vieni a esplorarli in compagnia degli esperti.
Intanto indovina quanti sono: otto, quattordici o ventidue?

12.00-12.30

LA ZUPPA DI SASSO

Scaldate lI'acqua e i cuori: pronti a preparare una ricetta impossibile che
diventa commestibile? Dalla meravigliosa favola di Anais Vaugelade, una
recita collettiva che tocca ogni eta e unisce animali e umane generazioni

15.00-15.15
LA MUSICA CURA

Apriamo il pomeriggio con la musica dei Musicabili guidati dalla Maestra
Meluccia Scivoletto

15.15-16.15

UN PATTO CI ASPETTA

Tavola rotondissima con istituzioni, enti privati e associazioni.

Insieme sottoscriviamo un patto di collaborazione per una comunita che cura
Introduce: Dott.ssa Chiara Sava, modera: Ass. Elvira Adamo, interventi: Sindaco
Giuseppe Cassi, Ass. lacono Giovanni, Ass. Catia Pasta, Grazia Russo (Presidente
Ass. Cosi Come Sei) Dott. Roberto Caruso Olivo (Presidente TSRM PSTRP di
Ragusa), Dott. Antonello Giordano (Neurologo Primario presso ospedale «R.
Guzzardi» di Vittoria), Virginia Lo Magno (Presidente AFAR), Dott.ssa Stefania
Carbonaro (Presidente CEA) Dott.ssa Giulia Cappadona (Presidente del C.d.A.
della societa San Giorgio Srl), ASP Ragusa

16.30-17.00
LA LEGGE DEL CAREGIVER: SE NON ORA, QUANDO?

La tutela del caregiver, tra diritto al riconoscimento e rovesci della realta. Con
Paola Chinchero e i ricercatori del progetto Cura, famiglia, lavoro.



15.30-18.30

FACCIAMO INSIEME UN TONDO MARIA?

Incontro di taglio e cucito creativo con l'artista Guido Morgavi, nel ricordo vivo
di una grande sarta di montagna. Alzheimer e Hula Hoop

16.00-16.30

IL CURABOLARIO

Classico e geriatrico, dall’Antica Grecia ai giorni vostri: le parole della cura scelte
da voi e raccontate da Donatella Puliga

17.00-17.30

IL PAPPAGALLO DELLA SILVER ECONOMY

Dialogo semicomico tra una giunglista e un vecchio scarpone
Con Paola Chinchero e Michele Farina

17.30-18.30

ARRIVEDERCI CON LA POESIA: LA MALATTIA STA IN UNA STORIA

Letture poetiche a cura di Franca Grisoni, in compagnia di Sergio D'’Angelo e
Raffaele Gueli

18:30 19:00

ARRIVEDERCI CON IL CANTO

Lasciamoci incantare dalla scuola di danza di Renata Guastella,.

Canto in cerchio e popolari..Veronica Racito, Simona Canzoniere, Deborah
Lauretta

SORPRESE SENZA ORARIO

Con «Ci Ridiamo Su» e «Liscia»: storie nascoste dentro un odore (al centro
culturale)

A come Alzheimer, le foto di Laila Pozzo: anni e anni di ritratti in un mosaico
di 18 metri quadrati

La creazione di Marcello Chiarenza per I'Alzheimer Fest 2026




S

ORPRESE SENZA ORARIO

Piccolo spazio collettivo dove insabbiare i tagli alla Sanita. A cura di Paola
Chinchero | Pollicini: la nostra storia disseminata in quindici piccoli libri.

In collaborazione con Libreria Dante & Descartes

Vignette fresche sull’Alzheimer, che strappano (e cuciono) un sorriso. A cura

di Cecilia Corradi Contest fotografico promosso dal Cea (Centro Educativo Alzheimer) con tanto di

premiazione

Il viaggio dell’Alzheimer Fest in un gomitolo di 100 fotografie. La mostra a cura

Pannello interattivo dove ognuno lascera una parte (colorata) di sé. A cura di
di Giovanna Calvenzi

Emilia La Rocca

Fattori protettivi e fattori di rischio che favoriscono 'Alzheimer. La ‘f ‘
prevenzione come non si era mai vista. ¥ ¢

‘ i ©
lllustrazioni di Giuseppe Balestra, Matilde Ganassi e Paolo Ipsa SEGUICI SU :

Cartoline da caregiver: le storie di Marco Annicchiarico, le visioni di Andrea Ucini

Noi strozzati dall’Alzheimer: ma che fortuna ci costano queste benedette cure!
Installazione a cura di Paola Chinchero

() Facebook AlzheimerFest

Per INFORMAZIONI
Chiara Sava 320 7148306
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